
Саудовская Аравия, коротко о главном 
 

 

Полное название государства: Королевство Саудовской Аравии (КСА) 

Население страны: 34 218 169 чел. 

Религия: Ислам 

Официальный язык: Арабский язык 

Столица: Эр-Рияд 

Часовой пояс: UTC+3 

Время перелета: Прямого авиасообщения с Россией нет. Рейсы с пересадкой из Москвы возможны через Каир, Дубай, 

Абу-Даби, Стамбул, Франкфурт и другие города. Дорога займет от 7 часов. 

Денежная единица: Саудовский риал 

Виза: для российских граждан действует визовый режим (электронное оформление визы перед въездом в страну). Виза 

оформляется годовая, многократная. Позволяет пребывать в стране до 90 дней. 

 

Географическое положение 
 
Саудовская Аравия расположена в Юго-Западной Азии и является одной из крупнейших стран данного региона. Саудовская 
Аравия граничит с Персидским заливом и Красным морем. Страна граничит с Катаром, Йеменом, ОАЭ, Кувейтом, Ираком, Оманом 
и Иорданией. Саудовская Аравия вследствие своего расположения богата на нефтяные ресурсы и экспортирует их через Суэцкий 
канал и Персидский залив. Королевство занимает 80 % всего Аравийского полуострова. 
 

Климат 
 
Климат Саудовской Аравии характеризуется крайне засушливостью.Самый жаркий сезон в стране — лето. С середины июня по 
сентябрь средняя температура воздуха составляет +45 °С и может подниматься до +50 °С. Осенью солнце становится мягче, 
появляются прохладные бризы с моря, а температура опускается примерно до +30 °С. Зимой столбик термометра обычно 
находится на отметке +10–20 °С. В северных горных регионах может выпасть снег, хотя случается это не каждый год. Весной 
температура в королевстве тоже комфортная (+15…+20 °С), однако с марта по июнь здесь выпадает большое количество 
осадков. 
 

Транспорт 
 
Система общественного транспорта в Саудовской Аравии находится в стадии активного развития. Для рационально 
планирования поездок можно использовать: 
- Городские автобусы, которые курсируют с 05:30 до 23:30 (в автобусах работают кондиционеры). 
- Поезда. Сетью железных дорог страны управляет Saudi Railways Company (SAR). Пассажиров обслуживают две линии — 
Северная и Восточная. Первая из них включает 6 станций — Riyadh North Station, Majmaah, Qassim, Hail, Jauf и Qurayyat. А вторая 
— Riyadh East Station, Hufuf, Abqaiq и Dammam. 
Машины такси окрашены в оранжево-желтые цвета. Оплата осуществляется по счетчику. У входа в отель всегда дежурят 
таксисты. Здесь работают международные сервисы Uber, Bolt и Careem, а также такие местные сервисы, как Hala Taxi, Jeeny, 
KDDAD и Kaiian. Стоит учесть, что место рядом с водителем может занять только мужчина. Женщины всегда должна садиться на 
заднее сидение или же через Uber заказать авто с женщиной-водителем. 
 

Аренда 
 
Прокат автомобиля — самый удобный вариант, если вы собираетесь побывать в нескольких городах во время путешествия. В 
международных аэропортах Саудовской Аравии представлен большой выбор агентств по прокату. При себе нужно иметь паспорт, 
международное водительское удостоверение и банковскую карту. Арендовать машину вы можете через крупные международные 
компании (Hertz, Europcar, AVIS, Budget и другие), и местные агентства (Lumi, Golden Drive и Key). Аренду можно оформить 
онлайн или в офисе компании. Состояние дорог в больших городах — отличное, но в сельской местности оставляет желать 
лучшего. Манера вождения жителей страны довольно опасная. 
 

Кухня 
 

Основу национальной кухни Саудовской Аравии составляют разные виды мяса (за исключением свинины), рис и овощи. В 
приморских регионах также подают отличную рыбу и морепродукты. Местные жители пьют козье, верблюжье и овечье молоко, 

делают из него йогурты и сыры. Мясные блюда часто готовят на гриле, вертеле или тушат. Хлеб здесь заменяют лепёшки из 
разных видов муки: хобз, питта, тамиз и лаваш. На завтрак и ужин традиционно едят более лёгкие блюда. А самый сытный 
прием пищи — обед.  
Аутентичной едой Саудовской Аравии считается кабса — рис с мясом, приправленный шафраном, мускатным орехом, кардамоном 
и луми (сушеным лаймом). К нему подают острый соус из помидоров и перца чили, салат из овощей.  



Во время Рамадана саудовцы часто едят любимое блюдо пророка Мухаммеда — сарид. В качестве закуски или быстрого перекуса 
у туристов популярны шаурма из баранины, курицы или говядины и пирожки с разными начинками.  
Для вегетарианцев кухня Саудовской Аравии предлагает большой выбор вкусных и сытных блюд из риса и овощей, а также 
кускус, фул медамес (паштет или рагу из бобов), фалафель, хумус, бабагануш, мутабель и другие блюда.  
Самые популярные фрукты — финики, которые здесь являются символом гостеприимства. Их подают к кофе, готовят из них 
напитки и десерты, в том числе и восхитительное печенье с финиковой пастой — клейчу. Также саудовцы любят арбузы и дыни.  
Культовый напиток страны — кофе. Здесь его называют кахва. Ни одна беседа, деловая или дружеская встреча невозможны без 
этого ароматного напитка. И отказаться от него — значит нанести серьёзное оскорбление. Готовят кахву прямо перед гостями. 
Кофе здесь любят крепким, без сахара, но с традиционными специями — шафраном, кардамоном, корицей или гвоздикой. К 
напитку обязательно подают холодную воду и самые разные сладости. Чтобы утолить жажду, здесь пьют холодный чай, 
свежевыжатые фруктовые соки и безалкогольные коктейли. Воду стоит употреблять только бутилированную. 
Из десертов помимо пахлавы, щербета и рахат-лукума обязательно стоит попробовать печенье маамуль, молочный пудинг 
мухаллеби, эшасаю (восточный вариант чизкейка) и лигемат (пончики в финиковом или медовом сиропе) 
В столице Эр-Рияд и других крупных туристических городах можно найти рестораны мировой кухни, а также заведения, где 
подают традиционные блюда из разных регионов Ближнего Востока. Также здесь очень популярны десертные кафе в 
европейском стиле. В Саудовской Аравии отлично развита система фаст-фуда. Есть как местные заведения, так и 
принадлежащие крупным международным сетям (Burger King, McDonald’s, Pizza Hut, Subway и другие). 
 

Магазины 
 
Поход за покупками — одно из любимых развлечений туристов в крупных городах Саудовской Аравии, где есть множество 
современных торговых центров и колоритных рынков. Лучшими городами для шопинга считаются Эр-Рияд и Джидда. Цены в 
Саудовской Аравии не самые демократичные, зато выбор товаров и представленных брендов огромный. Выгоднее всего 
планировать шопинг на период распродаж, когда максимальные скидки могут доходить до 70 %. Они проводятся вовремя и в 
течение нескольких дней после Рамадана, а также по окончании хаджа. Их сроки меняются каждый год, поэтому важно эту 
информацию выяснить заранее. В пятницу мусульмане совершают в мечетях обязательную коллективную молитву — джума-
намаз, поэтому в этот день многие магазины работают по особому графику: открываются после 16:00 и обслуживают клиентов 
до поздней ночи. Ещё одна особенность шопинга — частое отсутствие примерочных в женских магазинах, связанное с 
религиозными традициями. Одежду приходится покупать, примерять её в отеле, а потом обменивать на нужный размер или 
возвращать то, что не подошло.  
Лучшие покупки и сувениры из Саудовской Аравии: розовое масло и вода, мыло из верблюжьего молока, сандалии ручной 
работы от местных мастеров и традиционная одежда, украшения из золота, духи на основе натуральных масел, кофейник далла 
для приготовления кахвы (кофе). 
 

Места и экскурсии 
 
Начать знакомство со страной можно с её столицы — Эр-Рияда. На него стоит запланировать 1–2 дня, а затем отправиться в 
другие города — например, в Джидду, Аль-Улу, Даммам и Эль-Хасу. Не стоит пытаться вместить как можно больше локаций в 
одну поездку: они находятся на довольно большом расстоянии друг от друга. Поэтому лучше заранее определиться с целями 
поездки. 
Джидда и Даммам подойдут для пляжного отдыха, Аль-Ула понравится любителям древностей и пустыни, а Эль-Хаса очарует 
красотой природы. 
 

Праздники 
 
Начать знакомство со страной можно с её столицы — Эр-Рияда. На него стоит запланировать 1–2 дня, а затем отправиться в 
другие города — например, в Джидду, Аль-Улу, Даммам и Эль-Хасу. Не стоит пытаться вместить как можно больше локаций в 
одну поездку: они находятся на довольно большом расстоянии друг от друга. Поэтому лучше заранее определиться с целями 
поездки. 
Джидда и Даммам подойдут для пляжного отдыха, Аль-Ула понравится любителям древностей и пустыни, а Эль-Хаса очарует 

красотой природы. 
 

Особенности пребывания, обычаи и правила 
 
Некоторые ограничения в ношении одежды являются частью уважения к национальным и религиозным традициям. Женщинам 
рекомендуется не носить облегающую или очень открытую одежду в публичных местах: на рынках, в магазинах, при посещении 
офисов и госучреждений, а также в провинциальных районах. Плечи и колени должны быть прикрыты. Эти ограничения не 
распространяются при нахождении в отелях.  
Одежда из хлопчатобумажной ткани наиболее комфортна для местного климата. В зимние месяцы для вечерних прогулок 
рекомендуется взять с собой легкий пуловер или ветровку. Удобная обувь наиболее подходит для поездок на экскурсии. Деловая 
одежда принята для официальных случаев. Пляжные, купальные костюмы рекомендованы только для закрытых пляжных клубов 
и пляжей отелей (загорать «топлес» запрещено). 
Важный совет — перед поездкой стоит заглянуть на сайт Управления по туризму Саудовской Аравии и ознакомиться с полным 
списком всех ограничений в общественных местах. Отдельно стоит сделать акцент на том, что мужчинам и женщинам 
категорически запрещается физически проявлять симпатию друг к другу на людях. Даже если они — иностранные туристы и 

состоят в браке. Поцелуи, объятия и вполне невинное держание за руки на публике трактуются как «действия сексуального 
характера» и наказываются большими штрафами. Во время общения с местными жителями не стоит обсуждать политику, 
религию и интимные темы. Недопустимы крики, оскорбления, использование нецензурной лексики и грубых жестов. 
 
 



Словарик 
 

Добрый день, здравствуйте Мархаба 

До свидания Ма ассаляма 

Да/Нет Наам (айва)/Ля 

Спасибо Шукран 

Я не понимаю Ана ма бефхам 

Помогите мне! Ауинни 

Как вас зовут? Шу исмак? 

Сколько это стоит? Хэза кадеш эль-сом? 

Могу ли я посмотреть меню? Атини карт? 

 

Связь 
Телефонные карты для звонков с городских и мобильных номеров продаются во всех магазинах. В большинстве общественных 
мест, таких как отели, рестораны и кафе, есть бесплатный WI-FI. 
Как позвонить в КСА из России: 
Телефонный код +966. 
При звонке из России с мобильного телефона в КСА: код страны +966 и восьмизначный мобильный номер абонента. 

Как позвонить в Россию: 007 (выход на международную линию и код России) + код города в России + местный номер. 

Телефоны экстренных служб 
 

 

 
Полиция: 

- в Мекке, Эр-Рияде и восточных провинциях: 911 

- во всех остальных провинциях Королевства: 999 

Скорая помощь: 997 

Гражданская оборона: 998 

В случае ДТП: 993 

Дорожная полиция: 996 

 

 
 
 

 

 

 

 

 



 
  



В РОССИЙСКОМ АЭРОПОРТУ ВЫЛЕТА/ПРИЛЕТА 
Рекомендуем заблаговременно, не позднее, чем за три часа до вылета рейса, прибыть к месту регистрации пассажиров для 
прохождения процедур регистрации на рейс, оформления багажа, и выполнения требований, связанных с пограничным, 
таможенным, санитарно-карантинным, ветеринарным и другими видами контроля, установленными законодательством РФ. 
РЕГИСТРАЦИЯ НА РЕЙС И ОФОРМЛЕНИЕ БАГАЖА 
Регистрация пассажиров на рейс и оформление их багажа производятся на основании именного авиабилета или распечатанной 
на бумажном носителе маршрут/квитанции электронного билета, а также заграничного паспорта пассажира. 
При регистрации пассажиру выдается посадочный талон, который необходимо сохранять до момента возможного предъявления 
авиакомпании претензий по качеству предоставленных услуг авиаперевозки. 
Регистрация на рейс заканчивается за 40 минут, а посадка в воздушное судно за 20 минут, - до времени вылета рейса по 
местному времени. Пассажиру, опоздавшему ко времени окончания регистрации или посадки в воздушное судно, может быть 
отказано в перевозке. 
Рекомендуем отдельно уточнять в авиакомпании нормы бесплатного провоза и габариты багажа, принимаемого к перевозке. 
За провоз багажа сверх установленной нормы бесплатного провоза, взимается дополнительная плата по тарифу, 
установленному перевозчиком. 
Перевозчик имеет право отказать туристу в перевозе багажа, вес или объем которого не соответствуют установленным нормам. 
ТАМОЖЕННЫЙ КОНТРОЛЬ НА ВЫЛЕТЕ ИЗ РФ 
Если Вы не перемещаете через границу валюту и предметы, которые необходимо декларировать, то Вам следует проходить 
зону таможенного контроля по «Зеленому коридору». 
Без предъявления документов и без внесения сведений о валюте в пассажирскую таможенную декларацию туристы имеют 

право вывезти наличную иностранную валюту и/или валюту Российской Федерации, а также дорожные чеки на сумму не более 
10.000 долларов США. При вывозе физическими лицами иностранной валюты и/или валюты Российской Федерации в 
эквиваленте до 10.000 долларов США, либо дорожных чеков в сумме, превышающей 10.000 долларов США, эти суммы средств 
должны быть задекларированы в пассажирской таможенной декларации. 
На денежные средства, вывозимые с помощью банковской карты, ограничений нет. Банковскую карту декларировать не 
требуется. 
ПОГРАНИЧНЫЙ КОНТРОЛЬ в аэропорту РФ 
Для прохождения пограничного контроля необходимо предъявить заграничный паспорт и посадочный талон. При 
осуществлении пограничного контроля пограничники имеют право запрашивать у туристов дополнительные документы и 
проводить их устный опрос. 
САНИТАРНЫЙ КОНТРОЛЬ 
При совершении путешествия по Казахстану риска заражения особо опасными инфекционными заболеваниями нет, делать 
прививки официально не требуются. Можно рекомендовать в профилактических целях сделать противостолбнячные инъекции 
и прививку против гепатита А и В. 
ВЕТЕРИНАРНЫЙ И ФИТО КОНТРОЛЬ в аэропортах РФ 

Если Вы вывозите животных, то Вам необходимо иметь комплект документов, подтверждающих, что они здоровы. Как правило, 
следует иметь: Ветеринарный паспорт, Справку о состоянии здоровья (выдается любой государственной ветеринарной 
клиникой), Справку из клуба СКОР или РКФ (в справке указывается, что собака не представляет племенной ценности, справки 
из других клубов вызывают вопросы на таможне). 
ВНИМАНИЕ! ЗАПРЕЩЕНО на выезде и въезде! 
ПЕРЕМЕЩЕНИЕ КУЛЬТУРНЫХ ЦЕННОСТЕЙ, ОБЪЕКТОВ ДИКОЙ ФАУНЫ и ФЛОРЫ, находящихся под угрозой исчезновения, 
ОРУЖИЯ И БОЕПРИПАСОВ к нему БЕЗ РАЗРЕШЕНИЯ УПОЛНОМОЧЕННЫХ ОРГАНОВ. 
ПРИНИМАТЬ ОТ ПОСТОРОННИХ ЛИЦ чемоданы, посылки и другие предметы для перевозки на борту воздушного судна. 
ПОМНИТЕ! Незаконное перемещение товаров или валюты через таможенную границу Российской Федерации или их не 
декларирование, либо недостоверное декларирование влечет за собой административную или уголовную ответственность. 
 
В АЭРОПОРТУ САУДОВСКОЙ АРАВИИ 
ТАМОЖЕННЫЕ ПРАВИЛА 
Ввоз и вывоз иностранной валюты не ограничен. Декларация обязательна для денежных средств, ценных бумаг и ценных 
металлов на сумму свыше 60 тыс. реалов или эквивалент в другой валюте (до $16 тыс.). Ввоз и вывоз национальной валюты, 
а также израильских шекелей, запрещён.  
Беспошлинно ввозится до 600 сигарет или 100 сигар, или 500 граммов табака (независимо от возраста въезжающего), разумное 
количество духов, парфюмерии, одежды и жемчуга для личного использования.  
Запрещён ввоз алкоголя, огнестрельного и холодного оружия, наркотиков и медпрепаратов (кроме лекарств для личного 
использования, необходимость применения которых подтверждается нотариально заверенным рецептом лечащего врача), 
порнографии, книг религиозного содержания (кроме Корана), книг на иврите и любых других товаров с маркировкой Израиля, 
любых пищевых продуктов, внесённых в список запрещённых Лигой арабских стран, детского питания, газированной воды, 
природного жемчуга, а также всех видов пальм и их плодов.  
Официально запрещено ввозить животных, включая домашних. Однако есть исключения для охотничьих собак и собак-
поводырей, для ввоза которых необходимо официально оформленное ветеринарное свидетельство международного образца, 
заверенное консульством Саудовской Аравии и указывающее на назначение животного.  
Таможня обычно взимает депозит за ввоз в страну фотокамер, пишущих машинок, КПК и т. д., который возвращается в случае 
вывоза этих предметов из страны в течение 90 дней.  
При вывозе предметов антиквариата и кустарных изделий рекомендуется иметь на руках квитанцию, выданную продавцом.  
Нарушение запретов служит основанием для ареста и последующей депортации, а за провоз наркотиков предусмотрена 
смертная казнь или тюремное заключение на срок до 25 лет. 

 
Ознакомиться с полными правилами можно по ссылке: 
Посольство Королевства Саудовская Аравия в Москве – https://embassies.mofa.gov.sa/sites/Russia/EN/Pages/default.aspx  

Федеральная таможенная служба - https://customs.gov.ru/  
Посольство Российской Федерации в Азербайджанской Республике - https://riyadh.mid.ru/ru/  
ЖЕЛАЕМ СЧАСТЛИВОГО ПУТИ! 

https://embassies.mofa.gov.sa/sites/Russia/EN/Pages/default.aspx
https://customs.gov.ru/
https://riyadh.mid.ru/ru/

