
Мальдивские острова, коротко о главном 

 

  Полное название государства: Республика Мальдивы 

  Население страны: 531 316 человек 

  Религия: Ислам 

  Официальный язык: Мальдивский язык (дивехи) 

  Столица: Мале 

  Часовой пояс: UTC+5 

  Время перелета: Москва-Мале – прямой перелет 8,5 – 9,5 часов 

  Денежная единица: Мальдивская руфия 

  Виза: Туристическая виза на срок до 30 дней проставляется бесплатно по прибытию в аэропорт. Для оформления визы требуется 

загранпаспорт, срок действия паспорта не менее 6 месяцев после окончания поездки, билеты с указанием даты вылета 

 

Географическое положение 
 

Мальдивский архипелаг находится в Индийском океане в 685 км на запад от Шри-Ланки и пересекает линию экватора. Общая 
площадь - 90 тыс.км., протяженность с севера на юг - 820 км, с востока на запад - 120 км. Из 1192 островов, объединенных в 26 
атоллов, только 202 обитаемы, и около 100 островов являются туристическими курортами. 
 

Климат 
 

Мальдивы находятся в субэкваториальном поясе, тропический морской климат без резких перепадов температуры. Средняя 
температура воздуха около +28…+30 °С тепла. Температура воды также постоянна около +24…+27 °С круглый год. Наилучшие 
погодные условия наблюдаются в период «ируваи» (с ноября-декабря по март-апрель) — сезон северо-восточного муссона, когда 
море спокойное, а погода солнечная и сухая. С мая по октябрь, в сезон «хулхангу» (с апреля по октябрь) погода менее 
предсказуема — юго-западный муссон может приносить кратковременные дожди, высокую влажность и неспокойное море (однако 
в этот период наименее жарко). Штормы и волны наиболее вероятны в июне и декабре. 
 

Транспорт 
 

В качестве транспортных средств используются скоростные катера, традиционные лодки дони или паром, внутренние перелеты 
и гидросамолеты. Общественный транспорт и дороги можно встретить только в столице на острове Мале. 
Местное население в основном передвигается на мотоциклах и скутерах, которых особенно много на Мале. Передвижения 
иностранцев между островами и атоллами могут осуществляться только лицензированными перевозчиками. Самостоятельное 
передвижение на плавсредствах запрещено. 

 
Аренда 
 

Туристам в некоторых курортах предлагают взять напрокат велосипед.  
 

Кухня 
 

Национальная кухня Мальдивских островов заимствует традиции индийской и арабской кухни. Ее нельзя представить без трех основных 
ингредиентов: кокосового ореха, рыбы и риса. Самые дорогие блюда в меню — лобстеры и креветки. Популярным десертом является так 
называемый бонди, который представляет собой белые кокосовые палочки, а также различные фруктовые салаты. В качестве напитка 
жители предпочитают зеленый чай. 
Туристам рекомендуется пить воду из бутылок. Водопроводную воду на Мальдивах лучше не пить. 

 
Магазины 
 

Магазины работают с 07:00 и 08:00 до 21:00-23:00, но в летнее время некоторые магазины начинают работу с 13:00 — 
15:00, до 18:00 — 20:00. Во время молитв магазины закрываются на 10-15 минут. 

 
Места и экскурсии 
 

Мальдивы — не самое очевидное направление для экскурсионного туризма. Здесь мало достопримечательностей, а гости 
прилетают на тропические острова за расслаблением и отдыхом на чудесном пляже. Но, несмотря на это тут есть на что 
посмотреть. Например: 
– Национальный музей (Мале) - в коллекции музея представлены реликвии и артефакты от самой ранней доисламской 
эпохи истории Мальдив (до XII века). 
– Султанский парк – единственный зеленый островок в Мале, окружённый растительностью: водяными лилиями, 
благоухающими розами, дикими орхидеями и фикусов-баньянов. 
 
– Мечеть Хукуру Миский - бесподобный образец мастерства мальдивских ремесленников. Возведен в 1856 году. На 
коралловых стенах мечети невозможно заметить места соединения блоков, а интерьер радует глаз резными панно из 
тикового и сандалового дерева с цитатами из Корана, а также диковинными орнаментами.  

 
 



Праздники 
 

1 января — Новый год 
8-10 января — Эйд-аль-Фитр — конец поста Рамадан 
15-18 марта — Эйд-аль-Кебир — День жертвоприношений 
6 апреля — Исламский Новый год 
4-5 июня — Национальный праздник 
15 июня — Мулуд — День рождения Пророка 
26-27 июля — День независимости 
11-12 ноября — День Республики 
1 сентября — День Хурави 
28 октября — День мучеников 
3 ноября — День Победы 

 

Особенности пребывания, обычаи и правила 
 
Для прогулки по Мале и обитаемым островам следует одеваться в соответствии с мусульманскими представлениями о 
нравственности: длинные брюки или юбка, рубашка или блузка. 
Запрещается: 
Употреблять алкоголь в общественных местах (вне курортной зоны); 
Плавать обнаженными; 
Ломать живые и мертвые кораллы как вблизи берега, так и на глубине; 
Повреждать раковины и поднимать их на поверхность; 
Ловить рыбу вблизи островов. Для ловли рыбы в отелях организуются рыбалки в утренние и вечерние часы, а также на целый 
день. Кроме того, ловить рыбу можно только по специально выданной лицензии; 
Подводная охота. 
За нарушение законов страны взимаются штрафы, и может грозить тюремное заключение. 
 

Словарик 
 

Приветствие (формальное) Ассалам алейкум  Гуд монин 
 

Приветствие (неформальное)  Кихине  Гуд афтэнун 
 

Как дела?  Халу кихине?  Гуд ивнин 
 

Как вас зовут?  Наша кэ кобаита? Гуд бай / Бай 
 

Да/Нет Аан/Ноон Сэнк ю / Сэнкс 
 

С какого вы острова?  Кон расхен та?  Плиз 
 

Спасибо  Шукрийя  Ай эм сорри 
 

Сколько это стоит?  Агу кихаа варех? Ай донт спик Инглиш 
 

До свидания (неформальное)  Дханее  Кэн ю хэлп ми плиз? 
 

 
Связь 
 

Мобильная связь на Мальдивах хорошо развита. Можно использовать для звонков своего оператора, если подключить роуминг, 
но дешевле приобрести сим-карту местного мобильного оператора. 
Чтобы позвонить с Мальдивских островов в Россию, следует набрать:  
9 (выход в город) – 00 (международная линия) – 7 (код России) – код вашего города и номер. 
Чтобы позвонить из России на Мальдивские острова, нужно ввести: 8, затем после гудка – 10, набрать международный 
телефонный код Мальдив (960) и номер отеля. 
 
 

В отеле 
 

Общий принцип размещения на Мальдивах прост — на одном острове находится один отель. Исключением являются локальные 
острова, где расположены гестхаусы. Острова-курорты объединены в атоллы. На островах нет привычной классификации отелей, 
а используется градация Deluxe, Superior, Standard, что приблизительно соответствует европейским 5, 4 и 3 звездам. 
В день приезда расселение осуществляется в соответствии с правилами, принятыми в отеле. Обычно начиная с 14:00 по местному 
времени. Просим ознакомиться на месте с условиями предоставления услуг в отеле и придерживаться установленных отелем 
правил. 
В день выезда до наступления расчетного часа (как правило, 12:00) необходимо освободить свой номер и оплатить 
дополнительные услуги. 
         

Правила безопасности 
 

Мальдивы считаются одним из лучших мест для отдыха на всем земном шаре. Поэтому уровень безопасности для туристов здесь 
достаточно велик. Это касается как отелей, так и открытых пляжей. Помимо прочего, на островах нет никаких опасных 
инфекций и  
ядовитых змей или насекомых. 
 



Правила въезда в страну 
 
- Виза на Мальдивы – бесплатная и оформляется по прилёте на 30 дней.  
В случае если турист находится на Мальдивах и планирует пробыть в стране более одного месяца, ему необходимо 
заблаговременно (за 10 дней) обратиться в иммиграционное управление МВД Мальдив (г. Мале) для получения временной визы 
на срок до трех месяцев (включая месяц, прошедший после прибытия в страну). Такие же правила действуют и в отношении 
детей. 
- Требования к сроку действия паспортов: для въезда в страну днеобходимо иметь паспорт, действительный 1 месяц (не 
менее) с момента прибытия. 
- Детям для посещения Мальдив необходимо иметь собственный загранпаспорт.  

 
Обязательный налог на Мальдивах 
 

Green Tax (Экологический налог) составляет 12 USD за человека за ночь и 6 USD для гестхаусов. 
Налог Green Tax не взымается взиматься с инфантов (детей до 1,99 лет). 
Цены на услуги в отелях (бары, рестораны, СПА, экскурсии и т. д.) обычно указаны без налогов (10% НДС и 17% сервисный 
налог). 

 
ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ! 
 
Нюансы по прилете: заполняется декларация здоровья* на спец. сайте на заезд. 
Заполняется туристами / агентами самостоятельно 
Она бесплатная, но обязательна к заполнению 
После заполнения туристы получают QR код, который необходим для регистрации 
*Декларация о состоянии здоровья 
Не ранее чем за 96 часов до прилета нужно заполнить онлайн-декларацию о состоянии здоровья (Travel Health Declaration).  
Декларация заполняется на сайте: https://imuga.immigration.gov.mv/traveller 
После заполнения декларации на экране появится QR-код. Его нужно распечатать или сохранить в телефоне. QR-код предъявляется 
при прохождении паспортного контроля в аэропорту Мальдив. 
Важно: декларация обязательно должна быть заполнена до прибытия в аэропорт вылета. Ее отсутствие может привести к отказу 
авиакомпанией в посадке на рейс. 
 
Доплаты: в некоторых отелях взимается депозит (уточнять при бронирование). 

 
 

Телефоны экстренных служб 
 

 

 

Полиция – 119; 

Национальная служба безопасности – 313-281; 

Пожарная служба – 118; 

Скорая помощь – 102; 

Справочная аэропорта - +960 3323506; 

Справочная служба - 110 

Интересы Мальдивской республики в России представляет посольство Шри-Ланки:  

г.Москва, ул. Щепкина, 24 Тел. +7 (495) 688-1620, 688-1463 

Посольство России на Мальдивах:  

Embassy of the Russian Federation, 62 Sir Ernest de Silva Mawatha, Colombo-7, Sri-Lanka, +94 (11) 2573555, 2574959  

 

 
 

 

 

 

 



 
  



В РОССИЙСКОМ АЭРОПОРТУ ВЫЛЕТА/ПРИЛЕТА 
Рекомендуем заблаговременно, не позднее, чем за три часа до вылета рейса, прибыть к месту регистрации пассажиров для 
прохождения процедур регистрации на рейс, оформления багажа, и выполнения требований, связанных с пограничным, 
таможенным, санитарно-карантинным, ветеринарным и другими видами контроля, установленными законодательством РФ. 

РЕГИСТРАЦИЯ НА РЕЙС И ОФОРМЛЕНИЕ БАГАЖА 
Регистрация пассажиров на рейс и оформление их багажа производятся на основании именного авиабилета или распечатанной 
на бумажном носителе маршрут/квитанции электронного билета, а также заграничного паспорта пассажира. 
При регистрации пассажиру выдается посадочный талон, который необходимо сохранять до момента возможного предъявления 
авиакомпании претензий по качеству предоставленных услуг авиаперевозки. 
Регистрация на рейс заканчивается за 40 минут, а посадка в воздушное судно за 20 минут, - до времени вылета рейса по 
местному времени. Пассажиру, опоздавшему ко времени окончания регистрации или посадки в воздушное судно, может быть 
отказано в перевозке. 
Рекомендуем отдельно уточнять в авиакомпании нормы бесплатного провоза и габариты багажа, принимаемого к перевозке. 
За провоз багажа сверх установленной нормы бесплатного провоза, взимается дополнительная плата по тарифу, 
установленному перевозчиком. 
Перевозчик имеет право отказать туристу в перевозе багажа, вес или объем которого не соответствуют установленным нормам.  
ТАМОЖЕННЫЙ КОНТРОЛЬ НА ВЫЛЕТЕ ИЗ РФ 
Если Вы не перемещаете через границу валюту и предметы, которые необходимо декларировать, то Вам следует проходить 
зону таможенного контроля по «Зеленому коридору». 
Без предъявления документов и без внесения сведений о валюте в пассажирскую таможенную декларацию туристы имеют 
право вывезти наличную иностранную валюту и/или валюту Российской Федерации, а также дорожные чеки на сумму не более 
10.000 долларов США. При вывозе физическими лицами иностранной валюты и/или валюты Российской Федерации в 
эквиваленте до 10.000 долларов США, либо дорожных чеков в сумме, превышающей 10.000 долларов США, эти суммы средств 
должны быть задекларированы в пассажирской таможенной декларации. 
На денежные средства, вывозимые с помощью банковской карты, ограничений нет. Банковскую карту декларировать не 
требуется. 
ПОГРАНИЧНЫЙ КОНТРОЛЬ в аэропорту РФ 
Для прохождения пограничного контроля необходимо предъявить заграничный паспорт и посадочный талон. При 
осуществлении пограничного контроля пограничники имеют право запрашивать у туристов дополнительные документы и 
проводить их устный опрос. 
САНИТАРНЫЙ КОНТРОЛЬ 
При совершении путешествия по Филиппинам риска заражения особо опасными инфекционными заболеваниями нет, делать 
прививки 
официально не требуются. Можно рекомендовать в профилактических целях сделать противостолбнячные инъекции и 
прививку против гепатита А и В. 
ВЕТЕРИНАРНЫЙ И ФИТО КОНТРОЛЬ в аэропортах РФ 
Если Вы вывозите животных, то Вам необходимо иметь комплект документов, подтверждающих, что они здоровы. Как правило, 
следует иметь: Ветеринарный паспорт, Справку о состоянии здоровья (выдается любой государственной ветеринарной 
клиникой), Справку из клуба СКОР или РКФ (в справке указывается, что собака не представляет племенной ценности, справки 
из других клубов вызывают вопросы на таможне). 
ВНИМАНИЕ! ЗАПРЕЩЕНО на выезде и въезде! 
ПЕРЕМЕЩЕНИЕ КУЛЬТУРНЫХ ЦЕННОСТЕЙ, ОБЪЕКТОВ ДИКОЙ ФАУНЫ и ФЛОРЫ, находящихся под угрозой исчезновения, 
ОРУЖИЯ И БОЕПРИПАСОВ к нему БЕЗ РАЗРЕШЕНИЯ УПОЛНОМОЧЕННЫХ ОРГАНОВ. 
ПРИНИМАТЬ ОТ ПОСТОРОННИХ ЛИЦ чемоданы, посылки и другие предметы для перевозки на борту воздушного судна. 
ПОМНИТЕ! Незаконное перемещение товаров или валюты через таможенную границу Российской Федерации или их не 
декларирование, либо недостоверное декларирование влечет за собой административную или уголовную ответственность. 
 
В АЭРОПОРТУ МАЛЬДИВСКИХ ОСТРОВОВ 
ТАМОЖЕННЫЙ КОНТРОЛЬ 
С 9 ноября 2024 туристам разрешено беспошлинно ввозить в Мальдивскую Республику до 200 сигарет, или 25 сигар, или 250 
граммов табака (ввоз вейпов и продукции для парения запрещен!). 

Если эти лимиты будут превышены, таможня изымет продукцию и отправит на хранение на срок до 30 дней. Покидая страну, 
туристы смогут получить изъятую продукцию в терминале вылета аэропорта Велана на таможне.  
Беспошлинно можно ввезти до 125 миллилитров парфюмерных изделий. Для провоза профессиональной видео- и 
аудиоаппаратуры требуется специальное разрешение. На Мальдивы запрещено ввозить: 
любой алкоголь в любом количестве, даже если он был приобретен в Duty Free, 
порнографическую продукцию (к ней приравнивается и та, что в европейских странах считается легкой эротикой), 
оружие для подводной охоты, 
свинину и любые продукты, в состав которых она входит, 
«фигуры, используемые для совершения религиозных обрядов», библию и антиисламскую литературу, 
собак и других домашних питомцев, 
запрещен ввоз, использование, хранение, распространение вейпов и продукции для парения. 
При прохождении таможенного контроля необходимо заполнить иммиграционную карту и задекларировать все личные вещи, 
стоимость которых превышает 200 $. Если при выезде из страны какая-то из декларированных вещей будет отсутствовать, вам 
придется уплатить пошлину. 
На ввоз и вывоз иностранной валюты, а также мальдивских руфий ограничений нет. АЭРОПОРТОВЫЙ СБОР 

На внутренних рейсах, на некоторых островах, могут взимать аэропортовый сбор 200-400 песо, который оплачивается при 
вылете. Так же взимается сбор на паромах. При международных вылетах оплачивается терминальный сбор – 850 песо с 
человека (сумма может меняться). В Маниле аэропортовый сбор не взимается. 
ВНИМАНИЕ! В самолете (международный рейс) спросить стюардессу, в какой Терминал приземляетесь (в авиабилетах терминал 
указан , но терминал приземления иногда меняют) 


